
 

 
 
  

अगर आपको खून दिखे तो आपको क्या करना चाहिए?

यदि आप खून को छूने जा रहे हैैं  
तो दस्ताने का प्रयोग करेें

हमेशा   
यह मान कर   
काम करेें  कि   
रक्त संक्रामक 

होता है

अगर छी ंट��े और बौछारेें  आने की  
संभावना हो, तो सही PPE का इस्तेमाल करेें

अपना काम पूरा करने  
के बाद, दस्ताने तुरंत उतार देें  

और अपने हाथो ंको  
साफ़ करेें ।

खून से जुड़़े काम करने के बाद हाथो ंको 
हमेशा साफ़ करेें  - दस्ताने हाथो ंकी स्वच्छता 

का विकल्प नही ंहैैं।

सुइयो ंऔर नुकीली वस्तुओ ंको सावधानी से 
संभालेें और उन्हहें सुरक्षित तरीके से नुकीली 

वस्तुओ ंवाले कंटेनर मेें ही फ़ें के�ें ।

रोगाणु खून मेें जीवित रह सकते हैैं: http://bit.ly/3GUqFKo 
CDC एक और एकमात्र अभियान: https://bit.ly/3QAS6w6

अपने हाथ साफ़  
कर लेें

और जानेें

अमेरिकी स्वास्थ्य  
विभाग और मानव सेवाएं 
रोग नियंत्रण एवं रोकथाम केें द्र

www.cdc.gov/ProjectFirstline

नुकीली चीज़़ोों   
पर नज़र रखेें

आप जिस PPE का इस्तेमाल 
करेें गे, उससे आपकी त्वचा, 

आंखो,ं नाक और मंुह की रक्षा 
होनी चाहिए।


