
 

 
 
  

अगर आपको खून दिखे तो आपको क्या करनया चयादिए?

यदि आप खून को छूने जया रिे िैं  
तो िस्याने कया प्रयोग करें

िमेशया   
यि मयान कर   
कयाम करें  दक   
रक्त संक्यामक 

िोतया िै

अगर छी ंटट�े और बौछयारें  आने की  
संभयावनया िो, तो सिी PPE कया इसे्मयाल करें

अपना काम पूरा करने  
के बाद, दस्ाने तुरंत उतार दें  

और अपने हाथो ंको  
साफ़ करें ।

खून से जुडे़ काम करने के बाद हाथो ंको 
हमेशा साफ़ करें  - दस्ाने हाथो ंकी स्वच्छता 

का विकल्प नही ंहैं।

सुइयो ंऔर नुकीली िसु्ओ ंको सािधानी से 
संभालें और उन्हें सुरवषित तरीके से नुकीली 

िसु्ओ ंिाले कंटेनर में ही फ़ें केकें ।

रोगाणु खून में जीवित रह सकते हैं: http://bit.ly/3GUqFKo 
CDC एक और एकमात्र अवभयान: https://bit.ly/3QAS6w6

अपने ियाथ सयाफ़  
कर लें

और जयानें

अमेररकी स्यास्थ्य  
दवभयाग और मयानव सेवयाएं 
रोग नियंत्रण एवं रोकथाम कें द्र

www.cdc.gov/ProjectFirstline

नुकीली चीज़ो ं 
पर नज़र रखें

आप वजस PPE का इसे्माल 
करें गे, उससे आपकी त्वचा, 

आंखो,ं नाक और मंुह की रषिा 
होनी चावहए।


