
LAWAN RESISTANSI ANTIMIKROBA DENGAN 
PENGENDALIAN INFEKSI 

Resistansi antimikroba terjadi ketika kuman seperti 
bakteri dan jamur mengembangkan kemampuan 
untuk mengalahkan obat-obatan yang dirancang 
untuk membunuhnya. Itu artinya kuman tidak mati 
dan terus tumbuh dan menyebar. 

Sebagai tenaga kesehatan garda depan, Anda berperan penting dalam 
memerangi resistansi antimikroba.

Jika Anda mempraktikkan pengendalian infeksi, Anda mencegah kuman resistan dari:

Memasuki tubuh dan 
menyebabkan infeksi 
melalui prosedur dan 

perangkat medis 

Menyebar ke manusia 
dari permukaan seperti 

pagar tempat tidur atau 
tangan tenaga 

kesehatan 

Bergerak bersama 
pasien saat pasien 

dipindahkan 
antarfasilitas 

Menyebar ke 
masyarakat, 

menjadikannya lebih 
sulit untuk dikendalikan 

Pengendalian infeksi melawan resistansi dengan:

Mencegah infeksi 
baru yang terkait 

dengan perawatan 
kesehatan 

Mencegah 
penyebaran 

kuman resistan 

Mengurangi 
kebutuhan akan 
antibiotik atau 

antijamur

Pengendalian infeksi juga melindungi Anda dari sakit dan mengurangi risiko  
penyebaran kuman ke pasien. 

Lihat sumber informasi Project Firstline untuk mempelajari lebih lanjut tentang cara Anda dapat 
melindungi pasien, diri sendiri, dan masyarakat dari resistansi antimikroba. 

www.cdc.gov/ProjectFirstline 
KITA MEMILIKI KEKUATAN 
UNTUK MENGHENTIKAN 
INFEKSI RESISTAN. 
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CDC PROJECT
FIRSTLINE
Kolaborasi Pelatihan Nasional CDD 
untuk Pencegahan & Pengendalian 
Infeksi dalam Perawatan Kesehatan

http://www.cdc.gov/ProjectFirstline

